
 

    

 

Den 20-26 september lyfter Rädda Barnen frågan om våld och sexuella övergrepp lite 
extra. Det gör vi bland annat genom kreativa aktiviteter och konkreta verktyg för både 
barn och vuxna. Alla föreningar är välkomna att delta kostnadsfritt!  

  

Under veckan kan du ta del av: 

• Nytt material för att prata med barn om kroppen, 
känslor och gränser inom föreningslivet 

• Inspelade föreläsningar, boksamtal och tips 
• Tips på aktiviteter för barn 
• Digitala seminarier för vuxna på olika teman. 

Torsdag den 23 september har temat  
”Så skapar vi en trygg idrott och fritid” 

Läs mer och anmäl 
intresse på 
www.raddabarnen.se/
stopp-min-kropp eller 
via QR-koden:  

 

”När vi hade samtal om samtycke och vad det innebär 
med en förening, kom det senare fram att en av ledarna 
skickat olämpliga sms till ett barn. Dessa viktiga samtal 
kan göra omedelbar skillnad för barn.” 

 
- Helene Olsson, verksamhetsansvarig, Rädda Barnen 

 
 

Hur pratar vi samtycke, känslor och 
gränser med barn i föreningslivet? 

 

http://www.raddabarnen.se/stopp-min-kropp
http://www.raddabarnen.se/stopp-min-kropp

