
Förutsättningar för Nationell godkänd idrottsutbildning (NIU) 
Idrottsgymnasiet Gotland 

Idrotter 

Gäller endast de idrotter som blivit certifierade till NIU av sitt Specialidrottsförbund (SF) och 

Skolverket. Wisbygymnasiet är certifierat för fotboll och innebandy. 

Skolan 

Följande två program går att söka till på Wisbygymnasiet om man ska söka NIU: 

• Samhällsvetarprogrammet (SA)

• Barn- och Fritidsprogrammet (BF)

Specialidrott 

Eleverna vid NIU läser 400-500 poäng i ämnet Specialidrott. 200 poäng tas från den s.k. 

fördjupningen programfördjupningen och 200 poäng från det individuella valet. Eleverna kan ha 

möjlighet att läsa utökat studieprogram i årskurs 3, 100 poäng (måste godkännas av rektor). 

Kurserna som ingår i Specialidrott är: Idrottsspecialisering 1 (100 poäng), Tränings- och tävlingslära 1 

(100 poäng), Idrottsspecialisering 2 (100 poäng) och Tränings- och tävlingslära 2 (100 poäng) och vid 

utökad studiekurs Idrottsspecialisering 3 (100 poäng). 

Träning/undervisning 

2 st. morgonpass/vecka (kl. 08.00-09.30) inom respektive idrott. Eleverna börjar övrig undervisning 

tidigast kl.10.00 dessa dagar. 

1 st. lektion/vecka (90 min.) med gemensam undervisning (praktik och teori). 

Antagning 

• Sista ansökningsdag är 1 december. Ansökan görs till Svenska Fotbollsförbundet respektive

Svenska Innebandyförbundet.

• Varje idrott genomför sedan en urvalsprocess inklusive intervju med ansökande elever.

• I antagningsrutinerna finns könsfördelning med som en självklar parameter. Övriga kriterier är

idrottslig kompetens, ambition inom sin idrott och övrigt skolarbete.

• Varje idrott träffar sedan antagningsgruppen (från RF-SISU Gotland och Wisbygymnasiet)

och diskuterar idrotternas förutsättningar och ansökande elever. Antagningsgruppen

överlämnar sedan beslutet till RF-SISU Gotlands styrelse.

• RF-SISU Gotlands styrelse fastställer vilka idrotter och elever som ska få genomföra NIU

nästkommande läsår,

• RF-SISU Gotlands samordnare skickar ut besked till idrotterna och eleverna.

Frågor besvaras av: 

Karin Wennbo, samordnare vid RF-SISU Gotland 
E-post: niuliugotland@rfsisu.se

Petter Svensson, samordnare och lärare vid 

Wisbygymnasiet Tel: 073 – 765 87 55 

E-post: petter.svensson@edu.gotland.se
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