IDROTTEN I

INLEDNING

Vi pa RF-SISU Blekinge tar arligen fram nyckeltal,
statistik och goda exempel pa genomford verksamhet i
vara fem kommuner. Arbetet som beskrivs géller vart sa
kallade idrottsuppdrag samt var utbildnings- och
bildningsverksamhet. Vi kan pa detta satt folja
genomslaget i respektive kommun. Ryggraden i var
verksamhet &r vara idrottskonsulenter som pa plats
utvecklar, initierar och stodjer idrottsforeningarna i
kommunen. Vi stédjer dven via var verksamhet
Idrottsservice som omfattar kompetens inom ekonomi
och administration, med syftet att frigora mer tid for
foéreningarna att fokusera pa det de &r béast pa. Vi har
under 2022 fortsatt sett en paverkan av pandemin och
darfor har mycket uppmarksamhet riktats pa aterstarten
av idrotten, ett arbete som kommer att pragla vart fokus
aven under 2023.

MATHIAS ROOS, Distriktsidrottschef

RESURSER TILL FORENINGSLIVET | KOMMUNEN

Tabellen visar vilka
ekonomiska medel som
under 2022 kommit
idrottsféreningarna

i kommunen till

del via RF-SISU
Blekinge, samt fran
specialidrottsforbund
(SF).

Kommunalt stod

Folkbildningsmedel

KOMMUNFAKTA

BEFOLKNING: 17 529
(2022)

IDROTTSFORENINGAR: 38 (2022)

ANTAL IDROTTSFORENINGAR MED
BARN- OCH
UNGDOMSVERKSAMHET: 26
(2022)

Fran Solvesborg kommun

Fran staten, via RF-SISU Blekinge

ANTAL IDROTTER: 27 (2022)

ANTAL KOMMUNINVANARE SOM
AR MEDLEM | IDROTTSFORENING:
6 158, vilket motsvarar 35 %
av befolkningen (2022)

() RF-SISU Blekinges kontor

85 000 kr

837 030 kr

W Folkbildning: att tillsammans med andra 6ka sin kunskap och bildning fér personlig utveckling och
delaktighet i samhdllet. Personella resurser ingdr.

Projektstod - barn och ungdomsidrott
127 500 kr i Projektstid motsvarar 37 kr per invdnare i dldern 7-25.

127 500 kr

W Projektstddets syfte dr att utveckla verksamheten sd att barn och unga i dldern 7-25 dr vdljer att idrotta i
férening och stimuleras till ett livsldngt idrottande i féreningsidrotten.

Solvesborg
kommun

Projektstod - anldggning
416 500 kr i Projektstod— anldggning, vilket motsvarar 120 kr per invdnare i dldern 7-25 dr.

Projektstod, via SF (specialidrottsforbund)
212 091 kr i Projektstod via SF (specialidrottsforbund) motsvarar 61 kr per invdnare i dldern 7-25 dr.

Projektstod - Idrott 65+

5900 kr i Projektstdd - Idrott 65+ fordelat pa 1idrottsféreningar.

TOTALT fran kommunen och staten

UPPVAXLING

416 500 kr

212 091 kr

5900 kr

1684 021 kr
1599 021 kr

Blekinge




LOK-STOD

Under perioden ht21-vt22
fick idrottsforeningarna i
Soélvesborg kommun statligt
LOK-st6d med totalt

921 660 kr. Det ar 266 kr
per barn i "LOK-alder”.

266 kr|[ 192 kr | 280 kr

| S6lvesborg kommun bor
3 470 personer (2022)
i dldern 7-25 ar, vilket
motsvarar ca 20 % av
befolkningen.

ht21-vt22 ht20-vt21 2019

jﬁj’l‘f 97 824 x 37% 63 % & )/X 268
deltagartillfallen per ar (ht21-vt22) flickor pojkar barn i aktivitet varje dag.

HOJDARE | KOMMUNEN 2022

HAR AR "HOJDARE” fran verksamheten i Sélvesborgs kommun

— goda exempel pa foreningsutveckling,

utbildningsverksamhet eller andra satsningar.

Parasport gor stor skillnad -
ger deltagarna en kédnsla av
samhérighet

Att som funktionsnedsatt ha
mojlighet att fa idrotta kan vara
avgorande. Manga vittnar om att
kanslan av samhdrighet och
mojligheten att fa rora pa sig
tilsammans med andra ar en
valdigt viktig del i livet. Och i
Blekinge &r parasporten pa
uppsving efter de tuffa
pandemiaren.

ATERSTARTSSTOD IF - CORONA 2022

Idrottens dag for éver

400 Blekingebarn

Fredag den 30 september
arrangerades Idrottens dag over
hela landet. Totalt arrangerade 20
skolor i Blekinge Idrottens dag i
samverkan med lokala
idrottsforeningar. | Sélvesborg
bjods 1300 elever fran 8 skolor pa
en rorelserik och rolig dag pa
Svarta Led, dar barnen fick testa
manga olika idrotter.

129 000 kr betalades ut till 16 idrottsforeningar i kommunen.

Samverkan mellan féreningar
och SDF i "Blekingeprojektet"
| borjan av 2022 startade
"Blekingeprojektet", dar
handbollsféreningarna i Blekinge,
Handbollsforbundet Syd och RF-
SISU Blekinge samverkar. Syftet ar
att stdrka handbollsfamiljen och fa
den att vaxa. Detta dels genom
inspirations- och kompetenshdjning
pa sjdlva handbollssidan och dels
med mjuka varden i form av
foreningsutvecklingstraffar pa olika
teman. Handbollsklubb 78
Solvesborg stod for vardskapet vid
ena traffen dér temat och
inspirationen var riktat till ledare i
bollek.




SISU-STATISTIK 2022

HAR PRESENTERAR VI statistik pa utbildnings- och
bildningsverksamhetii kommunen idrottsféreningar.

VERKSAMHETSFORM ANTAL ARRANGEMANG
FOLKBILDNING Foreldsning och kultur
Tabellen beskriver antal arrangemang
(foreldsning och kultur) samt respektive

antal timmar med utbildnings- och VERKSAMHETSFORM ANTAL TIMMAR
bildningsverksamhet (largrupp, kurs Largrupp, kurs och process
och processarbete) i kommunen.

FORENINGAR
Idrottsféreningar i kommunen "
som under foregdende ar haft
mest omfattande utbildnings- och Solvesborgs GIF Fotboll
bildningsverksamhet (l&rgrupp, kurs Solvesborgs Ridklubb Ridsport
och processarbete) i kommunen, sett Stllestes (1 Hilodtay
till antal utbildningstimmar. Mjallby Allmanna IF Fotboll
Solvesborgs Golfklubb Golf
Totalt har 30 féreningar i kommunen Boxningsklubben Revansch Boxning
under 2022 samverkat med RF-SISU Lorby Idrottsforening Fotboll
Blekinge i nagon eller flera av Sélvesborgs Cykel & Sportklubb Cykel
verksamhetsformerna largrupp, kurs, Féoreningen Danskompaniet Gymnastik
processarbete, foreldsning eller Féreningen Dancezone Sélvesborg Gymnastik
kulturarrangemang.

DELTAGARE
Siffran beskriver antal deltagare i
largrupp, kurs och processarbete i

kommunen under 2022. Diagrammet Totalt antal unika delt
ar en jamforelse mellan 2022, 2021 il i 5
) i Largrupp, Kurs och 1610 1448
och 2020 pa antal deltagare. Nedan Processarbete i kommunen
fordelningen mellan flickor/kvinnor under 2022.
och pojkar/man.

Fordelningen mellan flickor/kvinnor och pojkar/
man pa samtliga deltagare i Largrupp, Kurs och
Processarbete i kommunen under 2022

1384

FORENINGSBESOK

RF-SISU Blekinges idrottskonsulenter
genomfor arligen besok i
kommunernas idrottsforeningar.
Malgruppen kan vara styrelser,
sektioner/ kommittéer och utbildnings-
ansvariga. Siffran visar hur manga
besok som genomfordes 2022 med

en jamférelse med 2021 och 2020. féreningsbesdk i
kommunen

0
under 2022. 2022 2021 2020
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Nu heter vi RF-SISU Blekinge! Som ett

led i effektiviseringen av den regionala
verksamheten har Riksidrottsférbundet och
SISU Idrottsutbildarna — i vart fall Blekinge
Idrottsforbund och SISU Idrottsutbildarna
Blekinge — fran 2020 sammanlagt
distriktsidrottsforbund och SISU-distrikt (19 st i

Sverige) till en juridisk person per distrikt. Numera

ar vi aven formellt en organisation, men har

fortsatt tva tydliga uppdrag, ett idrottsuppdrag

och ett folkbildningsuppdrag. Vi fortsatter att
sarredovisa folkbildningsstodet eftersom SISU
Idrottsutbildarna aven fortsattningsvis ar ett
fristdende studieférbund.

Idrottsuppdrag

Riksidrottsférbundet (RF) ar idrottsrorelsens samlande
organisation med uppgift att stodja, foretrada, utveckla
och leda rorelsen i gemensamma fragor, saval nationellt
som internationellt. RE-SISU Blekinge har motsvarande
uppdrag pa regional och lokal niva.

Folkbildningsuppdrag

SISU Idrottsutbildarna (SISU) &r idrottens studie- och
utbildningsorganisation och ska verka fér och bidra

till idrottens utveckling genom folkbildning. RF-SISU
Blekinge motsvarande uppdrag pa regional och lokal
niva. Medarbetarna arbetar i alla kommuner och bidrar
till féreningarnas utveckling. Vi fortsatter framledes
sdrredovisa saval verksamhet som ekonomi.

ORDLISTA

RF-SISU BLEKINGE. Riks-
idrottsféorbundets och SISU
Idrottsutbildarnas regionala
organisation i Blekinge. (Se
aven till vanster)

RIKSIDROTTSFORBUNDET (RF).
Idrottsrorelsens samlande
organisation med upp-

gift att stodja, foretrada,
utveckla och leda rorelseni
gemensamma fragor, saval
nationellt som internatio-
nellt.

SISU IDROTTSUTBILDARNA. |drot-
tens eget studieforbund.
Ursprungligen "Svensk
idrotts studie- och utbild-
ningsorganisation”.

SPECIALIDROTTSFORBUND (SF).
En oberoende organisation
inom RF. Vart och ettav de
olika SF ar ansvarigt for en
eller flera specifika idrotts-
grenar.

SPECIALDISTRIKTSIDROTTSFOR-
BUND (sDF). SDF &r regionala
organisationer for spe-
cialidrottsforbunden. Ett
specialdistriktsférbund
organiserar sin idrott i ett
distrikt, exempel Blekinge
Fotbollférbund, Gymnastik-
forbundet Sydost.

VITETSSTOD. EKonomiskt stod
till ideella foreningar med
syfte att stddja barn- och
ungdomsidrott (7-25 ar) som

LOK-STOD — STATLIGT LOKALT AKTI-

bedrivs i foreningar anslut-
na till Riksidrottsforbundet.
Det statliga LOK-stodet ska
inte forvaxlas med kom-
munala bidrag for liknande
verksamhet.

DELTAGARTILLFALLEN. Summan
av antalet deltagare som
varit med vid foreningens
redovisade gruppaktivite-
ter.

LARGRUPP. Deltagarnaien
largrupp genomfor tillsam-
mans utbildning/utveckling
dar fokus ligger pa diskus-
sioner, samtal och erfaren-
hetsutbyte. Largrupper kan
genomforas med aktiva,
ledare, foraldrar och med-
lemmar i foreningarna.

IDROTTSFORENING/ SEKTIONS-
IDROTTSFORENING. SOM
idrottsforening raknas
“huvudféreningen” som ex.
kan ha tva idrotter/sektio-
ner; fotboll och gymnastik.
Idrotterna har medlemskap
var for sig i ett specia-
lidrottsférbund (SF) — fotboll
respektive gymnastik. Detta
blir da tva sektionsidrotts-
foreningar.

KONTAKTER PA RF-SISU BLEKINGE

RF-SISU Blekinge

TELEFON 0455-367650
E-POST blekinge@rfsisu.se
HEMSIDA rfsisu.se/blekinge

BESOKSADRESS/POSTADRESS
KARLSKRONA

Arenavagen 15

37155 Karlskrona

BESOKSADRESS KARLSHAMN
Nyemodllevagen 12

Idrottskonsulent Sélvesborg kommun
Per-Henrik Linderson

TELEFON
E-POST

Mathias Roos
0768-820855

per-henrik.linderson@rfsisu.se E-POST

Distriktsidrottschef

TELEFON 0700-911288
mathias.roos@rfsisu.se

Blekinge






