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SDF och SF utan SDF 
 
 
Regionalt utvecklingsbidrag (RUB) för SDF eller SF utan SDF 2024  
 
Information om: 

- Riktlinjer 2024 
- Ansökan 2024 
- Återrapport 2023/Redovisning av verksamhet i SDF 2023 
- Tidsplan  

Till ansökan 2023 tog vi fram en ny fördelningsmodell för SDF-bidraget. För att bättre passa 
med syftet så döpte vi om stödet till Regionalt utvecklingsbidrag för SDF eller SF utan SDF.  
Vi hade en ambition att skapa en fördelningsmodell som gör att det blir enklare att söka, 
enklare att återrapportera och framför allt att vi tillsammans med er SDF/SF utan SDF kan 
skapa förutsättningar för ännu bättre regional utveckling inom idrotten i hela Småland.  
Vi öppnade också upp en möjlighet för SF utan SDF att söka detta stöd men enbart för 
verksamhet i Småland. 
 
Riktlinjer  
Till 2024 kommer vi att fördela 5,2 miljoner och 100 % av summan fördelas till SDF/SF utan 
SDF baserat på en andel av era föreningars verksamhet när det gäller LOK-stöd (50%), antal 
sektions-IF (25%) och antal folkbildningstimmar (25%). Vi har förtydligat vad stödet ska 
användas till och även skapat en beskrivning av en kravbild på vår samverkan med koppling 
till att man erhåller Regionalt utvecklingsbidrag.  
 
Ansökan 2024  
För att erhålla RUB så måste vi få in en ansökan med uppgiftslämnare där ni formellt söker 
stödet. Sedan räknar RF-SISU Småland ut respektive andelar och vilket bidrag som ni får till 
kommande år. I er ansökan vill vi även ha en uppdatering av kontaktuppgifter på några 
nyckelroller så vi kan ha uppdaterade uppgifter till vår kommunikation i olika ärenden. 
 
Ansökan ska vara RF-SISU Småland, ann.bergsten@rfsisu.se, tillhanda senast 2024-01-17. 
 
För att erhålla Regionalt utvecklingsbidrag krävs: 

• återrapportering av vad ni använt beviljat SDF-bidrag till under 2023,  
• att ni sänder in senaste verksamhetsberättelsen med ekonomisk berättelse inklusive 

resultat- och balansräkning, revisionsberättelse och verksamhetsplan, så snart som 
möjligt efter årsmötet, 

• att förbundet är medlem i Riksidrottsförbundet (RF). 
 

Återrapport SDF-bidrag 2023/Redovisning av verksamhet i SDF 2023  
En del av att beviljas medel är också att man återrapporterar vad man använt dessa till.    
Vi vill att ni i punktform beskriver hur ni använt stödet med en ungefärlig kostnad. 
 
Vi ber er också om en kortfattad redovisning av intressanta aktiviteter på bifogad blankett 
och även aktuella uppgifter gällande jämställdhet i ert förbund. 
 

mailto:ann.bergsten@rfsisu.se


Dessa uppgifter används bland annat till: 

• att få en bild av verksamheten i distriktet, pågående utvecklingsarbete, och 
därigenom kunna arbeta effektivare med verksamhetsutveckling (i SDF och i RF-
SISU Småland), 

• att på ett tydligt sätt kunna redovisa för bidragsgivare vad RF-SISU Småland 
tillsammans med SDF genomför och som bidrar till regional utveckling, 

• att återförsäkra oss om dokumentation av uppgifter också ur idrottshistoriskt 
värde i såväl SDF:s, som i RF-SISU Smålands verksamhetsberättelse. 

 
Digital workshop om ansökan och återrapportering 
För att underlätta för er i SDF så erbjuder vi en möjlighet att vara med på en digital 
workshop. Där går vi igenom och ger tips om hur man söker, återrapporterar, redovisar 
verksamhet och möjlighet att ställa frågor. Den 2023-11-22 kl. 14.00-15.00 och 2023-11-23 
kl. 18.00-19.00 kommer vi att erbjuda detta och här kan ni anmäla er senast 2023-11-20. 
Läs mer och anmäl er här. 
 
Tidsplan  

• 2023-11-15 Handlingar skickas ut 
• 2024-01-17 Ansökan/Återrapport ska skickas in 
• Vecka 6 Beslut om fördelning av medel 
• Vecka 7 SDF får besked om fördelning av medel 
• Mars Utbetalning till SDF 

 
Om ni har frågor – tveka inte att kontakta Ann Bergsten på telefon 036–34 54 03 eller Mikael 
Fagerström 036-34 54 02. Mer information och dokument hittar du här på vår hemsida. 
 
 
Jönköping 2023-11-15 
RF-SISU Småland 
 
 
Rickard Strandberg 
Distriktsidrottschef 
 
 
Bilagor: Riktlinjer för Regionalt utvecklingsbidrag för SDF/SF utan SDF 2024 

Ansökningsblankett 2024 
Återrapport SDF-bidrag 2023/Redovisning av verksamhet i SDF 2023 
 
 

 

https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1814838
https://www.rfsisu.se/distrikt/smaland/bidrag-och-stod/ekonomiskt-stod/regionalt-utvecklingsbidrag-f-d-sdf-bidraget

