
Kontakt:
Madelene Augustsson, 
madelene.augustsson@rfsisu.se

Datum och tid

► Anmäl dig här senast den 26/4

Onsdag den 3 maj 2023
kl. 18.00-19.30
Ronneby Brunn

RF-SISU Blekinge bjuder in till en 
föreläsning och workshop i trygga 
idrottsmiljöer och psykisk hälsa inom 
idrotten.

Carolina Klüft från Generation Pep och 
Jesper Johansson föra detta målvakt i 
Mjällby kommer dela med sig av 
erfarenheter och tankar kring 
föreningsidrott.
Carolina kommer medverka digitalt.

• Vad innebär det att vara
idrottsförälder idag?

• Hur kan föräldrar hjälpa föreningarna
att skapa trygga idrottsmiljöer?

• Hur hanterar man situationen som 
förälder och förening när ett barn 
inte mår bra i sin idrott?

Idrottsföräldrar –
Trygga idrottsmiljöer skapar vi tillsammans

FOTO: BILDBYRÅN

https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1746814
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