
Ansökan görs av föreningen via IdrottOnline. 
Efter genomförd satsning ska föreningen göra en återrapport i ansökan på IdrottOnline.

Hur ser nuläget ut i föreningen
gällande målgruppen 65+?

Exempel: antal medlemmar, finns det fysiska aktiviteter att
delta i, har föreningen plats för fler, finns det ledare etc

Budget (maxbelopp xx xxx kr)

Projektmedel får 
inte användas för 

att täcka läger eller
individers
medlems-, 

tränings- eller 
tävlingsavgifter

Föreningen avser att söka: kr

Ändamål Summa

kr

kr

kr

kr

Egna medel:  kr

Hur ska satsningen leva vidare efter att projektmedlet är slut?

Checklista för att kunna göra ansökan:

Satsningen är förankrad i styrelsen

Målgruppen 65+ finns med i 
planeringsgruppen

Lärgrupp för planeringsgruppen är 
startad i IdrottOnline

Satsningen avses att genomföras 
under tiden ..................

Över 2 miljoner 
människor är 
minst 65 år i 
Sverige. 
Källa: Riksidrottsförbundet

Idrotten på Gotland
180 idrottsföreningar
40 000 medlemskap
3000 ledare
56 idrotter

RF-SISU Gotland
Är idrottens studieförbund och utbildningsorganisation. 
Vi stimulerar lärandet, stärker engagemanget och utvecklar 
idrottsverksamheten.
Vi finns på Idrottens hus, Färjeleden 5 i Visby.
gotland@rfsisu.se, 20 70 50

Visste du att...

Idrott 65+

Beskriv verksamheten föreningen önskar 
starta i gång och/eller utveckla:

Vilka olika saker behöver vi göra för att starta
upp/utveckla verksamheten för målgruppen 65+?

AnsvarigVad

Namn på föreningen:

Anita Gandå
Stamp




