
När det ofattbara inträffar är det ett ovärderligt 
stöd att ha en krisplan att luta sig mot. 
Riksidrottsförbundet rekommenderar alla 
förbund och föreningar att ha en plan för 
hantering av olika kriser som kan drabba oss.

Ingen krisplan är den andra helt lik. Varje 
förening/förbund måste forma sin egen plan och 
beredskap. Alltför få arrangörer funderar i förväg 
på hur de ska agera när olyckan är framme.

Hur arbetar din förening med dessa frågor? 
Finns det en utsedd krisledningsgrupp som har 
mandat och kunskap att agera?

Krisplanens syfte:

Ge en översiktlig struktur om en kris skulle  
inträffa.

Beskriva de resurser som kan behövas vid en 
kris.

Att vi på ett effektivt sätt ska kunna ta hand om 
situationen.

Att motverka stress för inblandade och övriga, 
indirekt inblandade.

Träff 1 
RF-SISU Gotland utbildare Eva Sandin kommer 
till er förening och startar igång arbetet med att 
göra en krisplan.

Träff 2 och 3 
Er förening arbetar själva med att göra färdigt 
krisplanen för ert evenemang och/eller förening.

När Enligt överenskommelse

Var Idrottens Hus eller hos er förening

Kostnad Gratis för Idrottens Ö-arrangörer

Kontakta RF-SISU Gotland Anita Gandå
anita.ganda@rfsisu.se 20 70 53

Vi erbjuder arrangörer att under tre 
kvällar göra en krisplan för sitt 
evenemang.
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