Bakgrund

Jag heter Maslah Omar och aridag ordforande for kultur- och fritidsndmnden i Borlange
kommun. Privat ar jag gift och har tva barn, vilket ger mig ett naturligt engagemang i
frdgor som ror barn och ungas uppvaxtvillkor. Genom min rolli nAmnden arbetar jag
dagligen med strategiska fragor kring foreningsliv, folkhalsa, fritidsgardar och
idrottsanlaggningar. Jag har darfor god forstaelse for bade de politiska och praktiska
forutsattningarna som idrottsrorelsen verkar inom.

Idrottsbakgrund

Jag har varit aktivinom idrotten i manga ar, bade som spelare och ledare. Mina
erfarenheter kommer fran Skol IF, fotboll i Swesom FC och friidrott i Kvarnsveden
friidrott. Dessa olika idrotter och miljoer har gett mig en bred forstaelse for vad som
kravs for att bedriva verksamhet — fran grasrotsniva till mer organiserad tréaning och
tavling. Jag vet vad det innebar att stalla upp ideellt, att leda grupper och att skapa
motivation hos unga utovare.

Mina styrkor och bidrag i styrelsearbetet

Jag har lang erfarenhet av att ideellt anordna aktiviteter for barn och ungdomar, sdsom
simundervisning och spontanfotboll. Dessa erfarenheter har lart mig vikten av
tillganglighet, trygga miljéer och att mota barn dar de ar. Som namndordférande har jag
vanha vid strategiska beslut, budgetarbete, samverkan mellan kommun och civilsamhalle
samt beredning av komplexa fragor. Jag kan bidra med en unik bro mellan politik och
foreningsliv — jag forstar bada varldarnas logik, utmaningar och mojligheter.

Tankar om framtiden

Jag vill vara med och stéarka foreningslivet i Dalarna s3 att fler barn och unga far tillgadng
till en meningsfull och inkluderande fritid. Jag ser garna att fler idéburna krafter far
utrymme och att vi hittar nya former for samverkan mellan féreningar, kommun och
naringsliv. Framtidens idrott maste vara flexibel, valkomnande och kunna na dven de
som idag star utanfor.

Idrottens utmaningar

Nagra centrala utmaningar ar att sakra och starka det ideella engagemanget i en tid dar
manniskors tid blir allt mer pressad. Vi behdver ocksa skapa trygga och jamlika
idrottsmiljoer dar alla kanner sig valkomna oavsett bakgrund, funktionsvariation eller
ekonomiska forutsattningar. En tredje stor utmaning ar att minska utanforskapet genom
okad tillganglighet — bade geografiskt, ekonomiskt och socialt.

Idrottens bidrag i samhallet
Idrotten ar en nyckelresurs for folkhalsa, demokrati och gemenskap. Den bygger broar
mellan manniskor fran olika delar av samhéllet och forebygger utanforskap. Idrotten lar



0Ss samarbete, respekt, disciplin och gladje. Den bidrar inte bara till friskare individer
utan ocksa till tryggare bostadsomraden, 6kad integration och en starkare lokal
gemenskap. For mig ar idrotten en av de viktigaste samhallsbararna vi har.



