
Idrottsskolor är ett utmärkt tillfälle för att 

bredda och fördjupa barnens 

engagemang i idrotten. Det är ett tillfälle 

att låta barnen fundera kring frågor som 

rör kamratskap, allas rätt att vara med, 

rent spel etc. 

Sommaren 2023 erbjuder RF-SISU 

Blekinge ett kulturpaket till er 

verksamhet för att diskutera 

värdegrundsfrågor under stimulerande 

former. 

Pedagogiskt upplägg: 

Barnen/ungdomarna delas upp i mindre 

lärgrupper. Aktiviteterna inkl samtal och 

reflektion tar ungefär 45min/grupp. 

Kulturpaket 2023

Vi kommer ut till er i samband med er 

fotbollsskola, tennisläger, ridläger, 

friidrottsläger m.m. och erbjuder aktiviteter 

som inspirerar och stimulerar till schysst 

spel, respekt för varandra, samarbete och 

psykisk hälsa.

IDROTTSSKOLA 2023

LÄRGRUPPSPLAN – DIGITAL LÄRGRUPP

Välkommen att boka in vårt kulturpaket inför er

Intresseanmälan

• Anmälan: Senast den 21 maj till 
evelina.kihlbert@rfsisu.se

- Datum och tid för er förenings idrottsskola

- Hur många grupper vill ni vi besöker?

• Kostnad: Kulturpaketet subventioneras 
helt via RF-SISU:s projektstöd. För mer 
info ta kontakt med Evelina Kihlbert på 
RF-SISU Blekinge. 

• Kontakt:
Evelina Kihlbert, 0708-77 05 13
evelina.kihlbert@rfsisu.se
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