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RF-SISU Visternorrland , 1(8)
Org.nr 889201-3684

Styrelsen for RF-SISU Visternorrland far hdrmed avge arsredovisning for rdkenskapséret 2023.

Arsredovisningen 4r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp
i tusentals kronor (Tkr). Uppgifter inom parentes avser féregiende &r.

Forvaltningsberittelse

Allmdnt om verksamheten

RF-SISU Visternorrland ér en ideell forening och Visternorrlands samlade organ for idrotten med
distriktsstimman som hogsta beslutande organ.

RF-SISU skall arbeta i enlighet med RF-stimmans (RS) beslut. Uppgiften &r att stodja, foretrdda och leda
for att utveckla idrottsverksamheten, skapa forutsittningar och ge resurser for idrott och idrottsrorelsen i
Visternorrland.

RF-SISU Distrikt #r Riksidrottsforbundets och SISU Idrottsutbildarnas regionala organisation i distrikt
Visternorrland.
Forbundet har verksamhet i Region Visternorrlands 7 kommuner.

RF-SISU distrikt har sitt site i Sundsvall.

Frimjande av dndamilet

Under verksamhetsaret har fokus fortsatt legat pa Strategi 2025; Svensk Idrott - viirldens bésta. Den
verksamhet som genomfors inom distriktet har fokus pa de fem utvecklingsresorna mot Strategi 2025; En

ny syn pad trdning och tavling, Den moderna foreningen engagerar, Inkluderande idrott for alla,
Jamtdlldhet for en framgangsrik idrott och Ett stdrkt ledarskap.

Bildnings- och utbildningsverksamhet 2023 2022 2021 2020 2
Lirgrupp, kurs, utvecklingsarbete, timmar 51029 42 413 26 985 26 289 22
Kulturarrangemang, antal 7 1545 197 217
Foreldsningar, antal 1 469 39 54 46

Samverkansféreningar, antal 301 306 248 263
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Viisentliga hindelser under rikenskapsdiret

RF-SISU Visternorrland gick in med en underbalanserad budget. 2023 ars resultat hamnade pa ca 48 000
kr att jimfora med budgeterat underskott om ca -330 000 kr. Detta beror pa att sparréinta pa ca 350 000
kr, betalats ut.

Kostnader for logi och resor har 6kat under 2023 och férklaringen till det 4r att de nétvérkstréffar,
konferenser och andra méten aterupptagits. Efter pandemin mots vi i mycket storre omfattning digitalt
men det fr ocksa viktigt och ibland ett maste att triiffas fysiskt som till exempel vid vissa utbildningar
och processarbeten.

Aven arets verksamhet har till storsta del fortsatt att handla om att stddja idrottsféreningarna i aterstarten
att bygga upp sin verksamhet efter pandemin, framforallt genom utbildning och folkbildning och aterigen
Okar distriktet resultaten, framforallt utbildningstimmar, ett resultat som aldrig uppnétts tidigare.

En ny satsning, inspirationshelg, arrangerades for aktivitets- och organisationsledare med foreldsningar
och workshops pa programmet. En mycket uppskattad motesplats med nést 200 ledare pé plats.

RF-SISU Visternorrland avsatte 550 000 kr for att stodja foreningar i att investera i energidtgérder for att
pé sikt séinka foreningens energikostnader och ge mer pengar dver till aktiviteter. Underlag till detta fick
vi bland annat tack vare en stor enkét som gick ut till alla foreningar som &ger eller drifter sina
anldggningar.

Medlemmar

Forbundets medlemmar, idrottsféreningar. Uppgick vid arsskiftet 2023/2024 till 591 stycken som
omfattar totalt 66 idrotter, organiserade i 72 specialdistriktsférbund (SDF) samt 6vriga
medlemsorganisationer (Bridgeforbundet, Livraddningssillskapet, schack och Pistolskytteférbundet.

¢ visma sign

Eget kapital Arets resultat Totalt kapital

Belopp vid arets ingang 6252 845 7097
Disposition enligt stimmobeslut 845 -845

Forandring dndamalsbestimda medel

Arets resultat 48 48
Belopp vid drets utgang 7097 48 7146
(Tkr) 2023 2022 2021 2020 2019
Offentligrittsliga bidrag 14 920 14 038 13 279 12 959 9292
Nettoomsiittning 1001 519 768 836 45
Arets resultat 48 845 463 574 81
Eget kapital 7 145 7097 6252 5794 2 496
Soliditet (%) 63,8 54,3 52,1 53,6 Ci7

Foreningens resultat och stéllning i 6vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrikning med noter.



RF-SISU Visternorrland
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Resultatrikning
Tkr

Foéreningens intikter
Offentligréttsliga bidrag
Nettoomséttning

Ovriga rorelseintikter

Summa foreningens intiikter

Foreningens kostnader
Lamnade bidrag
Foreningskostnader

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Summa féreningens kostnader
Rérelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintiikter och liknande resultatposter
Rintekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

Not 2023-01-01
-2023-12-31

2 14 920
3 1001
26

15 947

4 -2263
-1 965

-1 978

5 -10 045
-16 251

-304

354
-1
353
48

48

48

3 (8)

2022-01-01
-2022-12-31

14 038
519

14 559

-1 650
-1702
-1 953
-8 447
-13 752
806

41
-2
39
845

845

845
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RF-SISU Visternorrland
Org.nr 889201-3684

Balansrikning
Tkr

TILLGANGAR

Anliiggningstillgangar

Materiella anliiggningstillgingar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anléiggningstillgingar
Summa anléiggningstillgangar
Omsiittningstillgingar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar
Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intékter

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgdngar

SUMMA TILLGANGAR

2023-12-31

569

71
258
898

10298
10 298
11 196

11 196

4(8)

2022-12-31

386

41
116
543

12 537
12 537
13 080

13 080
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Balansrikning
Tkr

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Balanserat resultat

Arets resultat

Eget kapital vid rikenskapsarets slut

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Mottagna ej nyttjade bidrag

Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2023-12-31

7097
48
7 145

640

339

7 1 964
1108

4 051

11 196

5(8)

2022-12-31

6 252
845
7 097

526
314
4078
1 065
5983

13 080
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Noter
Tkr

Not 1 Redovisnings- och virderingsprinciper

Allménna upplysningar
Arsredovisningen 4r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsndmndens allménna
rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Anlidggningstillgangar

Tillampade avskrivningstider:
Inventarier, verktyg och installationer, 5 &r.

Not 2 Offentligriittsliga bidrag

2023 2022
Kommunala bidrag 905 855
Statliga bidrag 9 666 10 234
Region/Landstingsbidrag 3000 2350
Aterforda periodiserade offentligrittsliga bidrag 2 548 3147
Periodiserade offentsligrattsliga bidrag -1199 -2 548
14 920 14 038

Not 3 Nettoomsiittning
2023 2022
Deltagaravgifter (utbildningar m.m.) 818 273
Ovriga verksamhetsintikter 142 116
Fakturerade kostnader 0 84
Service hyresgister 41 46
1001 519

Not 4 Limnade bidrag
2023 2022
Limnade bidrag IF 1366 664
Limnade bidrag SDF 896 986
2263 1650

vvwvv.vismaswgn.com
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Not 5 Medelantalet anstillda

Medelantalet anstillda

Not 6 Inventarier, verktyg och installationer

Ingaende anskaffningsvirden
Utgaende ackumulerade anskaffningsviirden

Ingéende avskrivningar
Utgiaende ackumulerade avskrivningar

Not 7 Mottagna ej nyttjade bidrag

Rorelsesatsning
Inkludering-etablering
Inkludering-idrottssvaga omraden
Idrott for dldre

Strategi 2025

Aterstart corona 4, strategi 2025
Aterstart corona

2023

2023-12-31

264
264

264
264

2023-12-31

298

36
25
65
765
774

1964

7(8)

2022

14

2022-12-31

264
2604

-264
264

2022-12-31

1128
92
539

0

68
1530
721

4078
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Sundsvall den dag som framgé av var elektroniska underskrift

Hans Rosengren
Ordforande

Tomas Berglund

Orjan Lindstrém

Anita Edlund

Var revisionsberittelse har limnats

Ohrlings PricewaterhouseCoopers AB

Mattias Eriksson
Auktoriserad revisor

Kristina Girhagen

Lars-Erik Atergard

Ida Skogstréom

8 (8)
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Maria Kristina Girhagen
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Hans Magnus Rosengren
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Anita Cecilia Edlund
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Per Gunnar Tomas Berglund
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LARS ATERGARDEN
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