
Förslag på personer till valberedning RF SISU Västernorrland 
  
Valberedningens valberedning bestående av Ann Holst, golf, Bertil Sundman, Svenska 
tennisförbundet Norr, och Torbjörn Forslund, bandyförbundet distrikt Nord, lämnar följande 
rapport. 
Vi har intervjuat samtliga i den befintliga valberedningen, haft kontakt med flera personer i 
styrelsen samt med ansvarig tjänsteperson. 
 
Förslag till ny valberedning: 

• Susanne Öberg, skidor, Kramfors 
• Helene Ersson, ishockey, Sundsvall 
• Per-Henrik Fräjdin, gymnastik, Härnösand 
• Niklas Abrahamsson, fotboll, Sollefteå 
• Håkan Nygren, kampsport, Timrå 

Ambitionen har varit att hitta representation från olika idrotter samt geografisk spridning, jämn 
könsfördelning samt olika åldrar och erfarenheter. 
Vi föreslår Susanne Öberg som sammankallande. Hon har lång erfarenhet av att arbeta i 
medlemsorganisationer, håller utbildningar i hur valberedningar arbetar och har under en period 
varit ordförande för RF SISU Västernorrland. 
  
  
Ann Holst 
070-6415355 
 


